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Tennis-Sommercamp

2023

Wie auch in den letzten Jahren, findet am Ende der 

Sommerferien unser Sommercamp für die Jugend, zusammen mit 

dem Tennistrainer statt. Diese Veranstaltung ist kostenlos! 

Wir treffen uns am Donnnerstag und Freitag, den 03. und 04. 

August von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr auf dem Tennisplatz. 

Alle sind herzlich eingeladen daran teilzunehmen, auch wenn sie 

noch nicht im Verein sind oder einfach mal probieren möchten, ob

Tennis eine Sportart für sie wäre. 

Zunächst starten wir an beiden Tagen mit einigen Fitnessübungen 

und Aufwärmspielen in Gruppen auf dem Tennisplatz. Danach 

werden Schlagtechniken trainiert. Und zum Schluss wird ein 

kleines Einzel-/Doppel Turnier gespielt, wobei die Gruppen nach 

Spielstärke eingeteilt werden.

Falls das Wetter mitspielt, gibt es wie immer ein paar Würstchen

vom Grill. 

Viele Grüße

Martina Predikant (Jugendwartin)

Anmeldung per email: M.Predikant@t-online.de 

oder Tel.:02256-957062  mobil 015730975361


